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Prépare le document demandé dans ta Région et utilise tes trajets pour progresser.
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SECTION 1
Comprendre le road book

Découvre le road book wallon, le journal bruxellois et les informations utiles a ton suivi.
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PROGRESSION 2

1500 km

1 Obligation légale

Wallonie : 1 500 km documentés sous permis provisoire. Bruxelles : journal du stage. Pas de carnet imposé en Flandre.
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2 Informations de suivi

Complete le document régional demandé et note les informations utiles a ton suivi : date, durée, distance, météo et type de route.
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3 Papier ou application

Le modele régional sert au dossier ; une application peut compléter le suivi de tes trajets.

Permis Online — permis.online | Licence CC BY 4.0 Page 2/7 | Mis a jour le 10/09/2026



SECTION 2
Modele et structure

Ajoute un tableau personnel et des récapitulatifs au modele officiel demandé pour ton examen.

Exemple wallon - Trajets

DATE DUREE DIST, CONTEXTE oBS.
15/03 45 min 32 km > Autoroute v
18/03 1hl10 48 km - ville v
22/03 55 min 41 km ? Nuit, pluie v
25/03 1h85 52 km

Progression G T g3y,

1 Tableau de trajets

Modele de tableau avec colonnes date, durée, distance, météo et observations.
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Tes infos d'identification, type de permis, dates d'examen et guides déclarés.
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3 Récapitulatif mensuel

Synthése mensuelle : km totaux, répartition routes et conditions météo.
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SECTION 3
Les 1 500 km en Wallonie

Le seuil wallon concerne M36, M18 et M12 ; les distances bruxelloises restent indicatives.

Ville

1 Pourquoi 1500 km

Varie les trajets : le kilométrage seul ne garantit pas une expérience diversifiée.

Ville Nuit
Pratique diversifiée

Varier Répéter Consolider
1tin

2 Adapter aton profil

Fréquence, région, complexité : certains ont besoin de plus que 1500 km.
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SECTION 4

Exploiter ton suivi

Analyse tes données mensuelles, identifie tes lacunes et prépare efficacement ton examen.

Exemple de bilan

SITUATIONS PROGRESSION
83%
Diversité : @ @ vail /\ Exemple

1 Analyse mensuelle

Calcule tes totaux et vérifie la diversité de tes situations de conduite.
. Analyse des lacunes
Agglo v

Nationales Autoroute

Nuit Pluie

® Acquis ® Partiel ® Lacune BILAN

2 Combler les lacunes

Repere les manques : trop d'agglo, pas assez d'autoroute ou de pluie.

ROAD BOOK
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A réviser

3 Préparer I'examen

Cible les situations a retravailler et prépare le journal exigé dans ta Région.
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SECTION 5

Obligations régionales
Durées minimales de stage et formations obligatoires selon ta région : Wallonie, Flandre, Bruxelles

Durées de stage
M36 - Filiére libre
(v
\_9 mous)

./ -
5 mois
- .

Flandre

Wallonie Bruxelles

1 Durées de stage
3 mois en Wallonie, 5 mois en Flandre, 9 mois a Bruxelles en filiere libre (6 avec 14h, 3 avec 20h).

) Wallonie
M18

20 h de cours
. 3 mols M

TCTC

pour le M18

TCTC

2 Formation Wallonie
Rendez-vous pédagogique (candidat + guides) avant le stage M36 ; TCTC pour obtenir le M18

Q
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AVANT LA ROUTE

3 Spécificités Bruxelles
TPR intégré a I'examen pratique ; la formation premiers secours a été supprimée le 15/08/2026
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SECTION 6
Questions fréquentes

Les réponses sur les documents, les kilomeétres et les obligations propres a chaque Région.

7 FAQ Road Book 174 Q

=

o Durée de validité
o Kilométres requis

o Accompagnateur

-~

° ° Trajets de nuit
INFOS

Selon région

1 FAQ compléte

Toutes les réponses a tes questions pratiques sur le road book.

Lire I'article complet ?

https://permis.online/guide/road-book/
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